
Zugang zur Beratung 

Schicken Sie Ihre Anfrage an: 

beratungsstelle@autista-freiburg-gmbh.de  
 
AB: 
Tel. 0761 40116558 
 
Im nächsten Schritt vereinbaren wir einen 

persönlichen Termin in der Beratungsstelle: 

Adresse:  autista Freiburg,  

Wiesentalstraße 25,  

79115 Freiburg 

 
Kosten  

Für Bürgerinnen und Bürger der Stadt Freiburg ist 

die Beratung kostenlos.  

Interessierte aus umliegenden Landkreisen können 

die Beratung auf Selbstzahlerbasis erhalten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WEITERE INFORMATIONEN FINDEN SIE HIER: 

 

 
 

 
 
 

 

TRÄGER 

 

autista Freiburg GmbH 
Wiesentalstraße 25 
79115 Freiburg 
verwaltung@autista-freiburg-gmbh.de 

 
 
 
 
 
 
 

                   
Beratungsstelle Autismus  
 
 

Für Menschen 

mit oder auch unklarer Diagnose 

jeden Alters, 

Angehörige, Fachleute, 

Interessierte 

 
 

 

 

 

 

 

KONTAKT 

Beratungsstelle Autismus 

Wiesentalstr. 25 

79115 Freiburg 

Telefon 0761/40116558 

beratungsstelle@autista-

freiburg-gmbh.de 
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Welches Angebot erwartet Sie in der 
Beratungsstelle?  
 

Die Beratungsstelle ist eine fachkundige, erste 

Anlaufstelle für alle Fragen zum Thema Autismus.  

Sie richtet sich an Menschen jeden Alters mit 

gegebener oder auch unklarer Diagnose „Autismus-

Spektrum-Störung“, sowie an deren Angehörige, an 

Fachleute, Institutionen und Interessierte. 

 

Sie bietet eine individuelle Situationsanalyse, 

Aufklärung und autismus-spezifische Wegweisung 

sowie Unterstützung auf dem Weg zu weiteren 

notwendigen Hilfsangeboten in der Region. Ziel der 

Beratung ist es, autistischen Menschen und deren 

Angehörige die Selbstfindung auf ihrem Lebensweg 

zu erleichtern sowie passende Hilfen anzustoßen 

 

       

 

Ihre Persönlichkeit im Mittelpunkt  
 
 

Individuell 

• Wertschätzende Wahrnehmung Ihrer 

individuellen Stärken und Schwierigkeiten 

• Psychoedukation in Bezug auf Autismus 

• Lösungsorientierte Beratung, emotionale 

Stärkung und Empowerment in den 

unterschiedlichsten Lebenssituationen, 

besonders in biographischen Übergängen 

und in Krisen 

• Berücksichtigung und Aufklärung Ihres 

sozialen und beruflichen Umfeldes 

 

 

Im Netzwerk 

• Aufzeigen von Möglichkeiten zur Diagnose 

und spezifischer Förderung sowie 

Unterstützungsleistungen (Ärzte, Ämter, 

Institutionen, Selbsthilfe, Therapeuten, 

Dienste) 

• Autismus-adäquate Hilfestellung bei 

Anträgen und Vermittlungshilfe im 

individuellen Netzwerk 

• Erste sozialrechtliche Information und 

Vermittlung zu rechtlicher Beratung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Spezifikum der Beratung 

 

• Vermittlung zwischen autistischer und 

neurotypischer Weltsicht: 

Wissensvermittlung und Aufklärung auf 

beiden Seiten, um Inklusion zu erleichtern 

• Berücksichtigung autismus-spezifischer 

Ansätze und Methoden  

• Neuropsychologische, sozialpädagogische 

und sozialrechtliche Kenntnisse 

• Systemische Sichtweise  

• Zusammenarbeit im Netzwerk 

      


